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1° CICLO -SEMANADE 9+ 12A 16 DE JULHO
62 FEIRA 22 FEIRA 32 FEIRA 4> FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
PRAIA PRAIA JOGOS PRAIA PRAIA
S0 JOAO DA s° JOAO DA AQUATICOS s° JOAO DA PISCINA S° JOAO DA
CAPARICA CAPARICA AO AR LIVRE CAPARICA CAPARICA
ALMOCO
SKATE/ PATINS/  SKATE/ PATINS/ ,
INSUFLAVEIS/ BMX INSUFLAVEIS/ BMX TENIS 1oG0s CORNEIG DE
GRUPO 1 GRUPO 2 FUN PARQUE TRADICIONAIS MATRAQUILHOS
JOGOS JOGOS CONTADOR DE Q

DESPORTIVOS DESPORTIVOS HISTORIAS



22 FEIRA

PISCINA

TIRO COM ARCO/
HOQUEI EM CAMPO

1° CICLO - SEMANA DE 19 A 23 DE JULHO

32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA
JOGOS AQUATICOS _ PRAIA LUGAR DOS
AO AR LIVRE S° JOAO DA CAPARICA PERNILONGOS

SOPA DE LETRAS/
NUMEROS HUMANOS

LUGAR DOS

WORKSHOP NUTRICAO PERNILONGOS

6° FEIRA

PRAIA
S° JOAO DA
CAPARICA

SKATE/ PATINS/
INSUFLAVEIS/ BMX



22 FEIRA

PRAIA
S° JOAO DA
CAPARICA

PERCURSO
GIMNICO/ JOGOS
LUDICOS

1° CICLO - SEMANA DE 26 A 30 DE JULHO

32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA
_ PRAIA JOGOS AQUATICOS AO JARDIM
S° JOAO DA CAPARICA AR LIVRE Z00LOGICO
SKATE/ PATINS/ SKATE/ PATINS/
INSUFLAVEIS/ BMX INSUFLAVEIS/ BMX JARDIM
RUPO 1 RUPO 2 .
GRUPO GRUPO Z00LOGICO

JOGOS DESPORTIVOS E JOGOS DESPORTIVOS
TRADICIONAIS E TRADICIONAIS

6° FEIRA

PRAIA
S° JOAO DA
CAPARICA

TENIS/ PINTURAS



